
Branný den 
 

Z řad členů žákovského parlamentu vzešlo přání, abychom zorganizovali 
branný den. V pátek 31. 5. 2019 jsme tedy takový den připravili. Vzhledem k tomu, že 
1. 6. je Mezinárodní den dětí, věříme, že tento den byl pro naše děti také velmi hezkým 
dárkem.  

Během celého dopoledne se žáci připravovali na možnost nebezpečí a 
mimořádných událostí, které nás mohou během života potkat. V jednotlivých 
skupinách prošli pět stanovišť. V průběhu  získávaly jednotlivé skupiny zkušenosti, 
rady a zážitky z oblasti: chemická ochrana, evakuace, zdravověda, POKOS, střelbu z 
airsoftové pušky apod. 
 

Nebylo to ale zdaleka jenom o teorii. Na stanovišti chemické přípravy si žáci 

vyzkoušeli nasazování ochranných masek a chemických obleků. Hod granátem měl 

velký úspěch, děti si navzájem fandily a povzbuzovaly se. Děti si zkusily sbalit 

evakuační zavazadlo, přičemž se dozvěděly, co by mělo obsahovat, čichaly ke čpavku, 

střílely z airsoftových pušek na cíl, zavolaly si o pomoc profesionály, resuscitovaly, 

zopakovaly si nejdůležitější telefonní čísla, zásady první pomoci a samozřejmě velmi 

důležitý samotný nácvik masáže srdce, prošly i "armádním výcvikem", kde dokázaly 

svou fyzickou zdatnost. 

Branný dne se vydařil a my věříme, že všichni žáci dokáží v podobné situaci 

zachovat chladnou hlavu a být nápomocní. 

 

 

      
 



      
 

           
¨ 

                   
 

      



  


